CO

Une solution
pour les leaders

ST-LEONARD — UN LIVRE
CLAIR ET PRATIQUE

Hildegard Abbet a été sé-
duite par la méthode Solu-
tionCircle publiée dans le
livre de Daniel Meier. Elle
a décidé de traduire, de pu-
blier et de distribuer une
version frangaise de I'ouvra-
ge, car elle y a trouvé une
méthode trés pratique qui
devrait rendre service a

beaucoup de monde.
www.solutioncircle.com

REGION

Suisse Romande

Deux séances
de coaching
ont permis a ce
groupe de sortir
. d’une situation
de turbulences.

Coop entraine ses équipes
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MORGES - POUR AMELIORER
LE FONCTIONNEMENT DES GROUPES

I n’y a pas de probleme, il n'y a
que des solutions. Cette phrase
résume la méthode SolutionCir-
clequ’appligue Hildegard Abbet,
formatrice et coach chez Coop.
Elle la met en ceuvre pour favori-

ce qui ne va pas. «Avec Solution-
Circle, explique Hildegard Abbet,
nous nous tournons vers une dy-
namique positive orientée vers
I'avenir plutét que de perdre de
I’énergie a analyser les problémes
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ser le travail des équipes. Des du passé.» Le résultat est con- Rédaction:
problémes de relation, des séan-  cluant, explique la responsable = Jean-Philippe Cotter
ces interminables, des projets qui  d’un team qui a pu bénéficier de § (resp.), Evelyne-
stagnent... SolutionCircle aide @ la méthode: «Aprés deux séan- 2 warcia Chevallaz,
résoudre ces «situations turbu- ces, le groupe a appris a commu- § Sophie Diirrenmatt,
lentes» qui naissent dans I'entre-  niquer, a se respecter, a accepter @ Sandra Giampetruzzi,
prise. L'objectif consiste a analy-  la différence. Chacun a retrouvé 2 cpyistine Talos,

ser ce qui fonctionne bien dans  I’équilibre dans le triangle plaisir, g Charly Veuthey.

un groupe plutét qu’a s'arréter sur  performance et formation.» &
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Magasins Coop City

Biel-Bienne City, Fribourg City, Genéve: City Fusterie, City
Plainpalais, City Meyrin, Lausanne: City St-Francois, City Centre,
Neuchatel City, Sion City.

Magasins Coop

Agy, Allaman Littoral Centre, Bassecourt Jura Centre, Bulle

Le Caro, Carouge La Praille, Chatel-St-Denis, La Chaux-de-Fonds
Entilles, Chéne-Bourg, Collombey Parc du Rhone, Crissier

Léman Centre, Delémont, Ecublens, Genéve: Augustins,

Champel, Eaux-Vives, Montbrillant, Servette, La Tour-de-Peilz,
Lausanne Caroline, Moudon, Neuchatel La Maladiére,
Montagny-prés-Yverdon, Morges, Onex, Orbe, Payerne,
Porrentruy Ajoie, Prilly, Pully, Rennaz, Romont, Signy Centre,
Sierre, Vésenaz, Vevey, Vich, Villeneuve.
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